
春一番リトミックであそぼう！ 

こどものためのリトミック体験会 
 

主催：                 運営：リトミック研究センター長崎第一支局 

後援： 長崎市 長崎市教育委員会 

 

親子の素敵な時間をリトミックで！笑顔いっぱいの体験会です。 

いつのまにか、リズムや音を表現できちゃいますよ。 

身体で覚えたリズム感、表現力は大きな力になります。 

さあ、親子でリトミックを体験してみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人リトミック研究センター本部事務局： 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-7-8 東京南新宿ビルディング 2Ｆ TEL：03-5354-3891 FAX：03-5354-3892 

https://www.eurhythmics.or.jp/ 

 

[お申込み] 

ＴＥＬ：0120-896-799 
受付時間：9：30～18：30（平日のみ） 

 

または、予約申し込みフォームより 

お申込みください。 

 

 

 

お申し込み後は、お電話または E-mail にて、 

確認のご連絡を差し上げます。 

                 

 

日 時 2021 年５月 9 日（日） 

1 歳～2 歳  10：00～10：40 

3 歳～5 歳  11：10～11：50 

場 所 長崎ブリックホール《リハーサル室》 

    長崎市茂里町 2-38 

参加費 無料 

定 員 各 20 組（親子・お申込みが必要です） 

※保護者および 3 歳以上のお子様は【マスク】を着用ください。 

※会場入り口での【検温】【手指消毒】にご協力ください。 

※体温が 37℃以上ある場合や体調の悪い方はご遠慮ください。 

リトミックは 

音楽で楽しく遊びながら 

子どもの持っている 

あらゆる能力を 

引き出すための教育です。 


